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Térgy: Pélydzat Jészolgélati Igazgaté tisztségre a 2024-es évre

Tisztelt Szilvdsi Gabriella, tisztelt Valasztdsi Bizotts4g!

Alulirott dr. Gor6zdi-Nagy Eszter, jelen levelemmel megpélydzom az ICF Magyar
Tagozatdnak J6szolgédlati Igazgat6i pozicibjat a 2024-es évre.

A pélyézati kifrdsnak megfelelGen védllalom:

az ICF Magyar Tagozat Egyesiileti tagségot

a Joszolgdlati Csapat irdnyitdsdt, a teriillet munkdjdnak szervezését és
vezetését

az elnokség miikodésének tdmogatdsat

a Tagozat épiilését és a Tagsdg fejlédését timogatd célok, fékuszteriiletek
definidldsdt a 2024-es évre

5-6 f6s csapat operativ vezetését

akt{v részvételt az elnokségi tiléseken

legaldbb egy vagy két fokuszteriilet megval6sitdsat
transzparens kommunikdci6t

beszdmoldsi kotelezettséget az Elnokség és a Tagsdg felé.

Eddigi tapasztalatom, amivel hozz4 tudok jarulni a Tagozat munkdjdhoz:

még 2009-ben szereztem meg kvalifidlt business coach végzettségemet, 2014.

Ota hivatdsszerlien foglalkozom coachinggal, immdr 3000 6ra folotti
tigyfélora tapasztalattal

ezt megel6zoen felsévezetéként dolgoztam tobb mint 15 évig szdmos
szervezetben

a Joszolgdlati Igazgatésdg munkdjat 2016-t61 segitettem 4 éven keresztiil, de
a joszolgdlati programokon részt veszek azéta is

minden évben igyekszem villalni legaldbb 1 j6szolgdlati folyamatot és 1
team vagy csoportos coachingot

2021-ban szereztem meg az PCC mindsitésemet, jelenleg pedig a MCC
mindsités megszerzésén dolgozom
2022-ban szereztem Action Learning Team Coach képesitést

folyamatosan képzem és fejlesztem magam (tobbek kozott: NLP
tovdbbképzés, Beyond Knowledge, mentoring és szupervizio)
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Eredményeim a Magyar Tagozat munkdjéban, valamint jészolgélati tevékenységem:

= Joszolgélati véllaldsként ebben az évben egy 5 alkalmas pro bono coaching

folyamattal tdmogattam a Meécses Szeretetszolgédlatot, és pro bono
teamcoachinggal tdmogattam szintén a Mécses Szeretetszolgdlatot

részt vettem a 15 éves ICF Hungarian Chapter éves konferencidjan, ahol
Friedewald Zita kollégandmmel workshopot tartottunk coach kollégdink
szdmdra ,Ahogy fejlédiink - ami kimozdit és elindit” cimmel

4 alkalmas ingyenes tdjékoztat6 est sorozatot szerveztem az (j tagjaink
szamdara ,Amit tudni akartdl a coachingrél.. de soha nem merted
megkérdezni” cimmel, amely 3 személyes és egy online alkalombdl 4llt, és
amelyen Osszesen kozel 70 kolléga vett részt. Kozrem(ikod6 kollégdk voltak:
Szilvdsi Gabriella, Friedewald Zita, Almdsi Anikdé, Séra Attila mint

beszélgetdpartnerek, és Szegedi Gabriella, mint szervezd.

Céljaim Jészolgdlati Igazgatoként a 2024-es évben:

szeretnék djabb tagokat toborozni a J6szolgdlati csapatnak, és szeretném az
eddigi szakmai tapasztalataim alapjdn tovdbb vezetni a csapatot annak

érdekében, hogy a coach szakma j6hirét erdsitsiik és minél t6bb szervezettel
megismertethetjiik

szeretnék tovdbbra is j6 kapcsolatot dpolni és fenntartani az egytittmiikodést
az eddigi partnereinkkel: MagnetBank, a METU, Semmelweis Egyetem,
Szervitiltetettek Szovetsége, és lehetdség szerint Gj partnereket is bevonni
a 2024-es évben is szeretnék nem csak a nagykozonség, hanem a frissen
végzett coachok szdmadra is pro bono programot szervezni, annak érdekében,
hogy bemutassunk az ICF szakmai kozosségét és mindségbiztositasi szerepét,
valamint elkotelezziik 6ket az ICF és a professziondlis coaching mellett
szeretnék tovdbbi szerepet vdllalni az ICF tagsdgénak bévitésében,

szeretném 1j, a coaching szdmdra kevéssé felfedezett teriiletekkel is
megismertetni a coachingot.

Amiéta az ICF Magyar Tagozatdnak tagja vagyok, nagyon kozel 41l a szivemhez a CSR
tevékenység. Nem csak azért, mert nagyon-nagyon fontosnak tartom a coaching, mint
komoly, elismerésre mélté szakma minél szélesebb korben val6 megismertetését,

hanem azért is, mert teljes szivembdél hiszem, hogy a coaching nagyon komoly, néha
»letmentd” segitség lehet egy-egy civil szervezet, start-up, vagy kkv szdmédra. Hiszek a

coaching értékteremtd erejében és abban, hogy feladatunk, hogy minél szélesebb
korben ismertté tegytik.

Tagsdgom eddigi ideje alatt szdmos szervezetnek nyujtottam pro bono coaching
folyamatot, igy példdul a Hintalovon Alapitvdnynak, a Mécses Szeretetszolgdlatnak, a
Bétor Tdbor Alapitvdnynak.

ZICF

Hungary



A joszolgdlati tevékenység nekem szervesen kapcsolédik a coachinghoz, mint
szakmdhoz, hiszen az a célom, hogy ,mindenkinek legyen egy coacha”. Az ICF tagsdgot

és a joszolgdlati tevékenységet évek Ota népszeriisitem tanitvdnyaim korében is,
fontosnak tartom, hogy ebben a tevékenységben minél tobben részt tudjunk venni -
hogy minél tébbet adhassunk.

Emellett azt is fontosnak tartom, hogy a jészolgélati tevékenység az ICF 1j tagjait is

tdmogassa, tudds- és tapasztalatmegosztdssal, és a kezdd 1épések megtételének
tdmogatdsdban a megszokott ,Amit tudni akartdl..” est formdban.

Megtiszteld lenne szdmomra, ha mindezt a 2024-es évben mindezt magasabb szinten,
nagyobb felelGsséggel, az ICF Magyar Tagozat J6szolgélati Igazgatdjaként tehetném.

Kérem a Vilasztdsi bizottsdgot, valamint a Kozgy(lést, hogy a fentiek

figyelembevételével dontson pdlydzatomrol.
dr. Gorozdi-Nagy Eszter PCC

Budapest, 2023. december 2.
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